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Naučit se hospodařit s penězi není vždy jednoduché. 
Peníze jsou totiž součástí našeho života. 
Potřebujeme je k zabezpečení základních potřeb a nejen jich.
V současné době mají peníze převážně virtuální podobu ­ výplatu 
dostáváme na účet, ze kterého platíme převážně bezhotovostně. 
Mnoho lidí tak nemá reálnou představu o výši svých nákladů. 
O to víc vzniká potřeba vedení domácího rozpočtu.

" PENÍZE JSOU JAKO JEŽEK, SNADNĚJI SE DAJÍ CHYTIT NEŽ 
UDRŽET" ARCHILOCHOS

" ZÁVIST SI NIKDY NEUDĚLÁ SVÁTEK." F. BACON

" PENÍZE, TO JE ŽIVOT. PENÍZE VŠECHNO ZMOHOU."  H.DE.BALZAC
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ROZPOČET :  OSOBNÍ A RODINNÝ

CÍL :
1. Udržet přebytkový či vyvážený rozpočet.
2. Vyvarovat se deficitnímu rozpočtu.
3. Získat konrolu nad vlastní finanční situací.
4. Najít zdroje pro rezervy a úspory.
5. Zvládnout nečekané výdaje.
6. Předejít vytváření zbytečných dluhů.
7. Zvládnutí hospodaření.

ROZPOČET
PŘÍJMY VÝDAJE
    + ­
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PŘÍJMY VÝDAJE

měsíční příjem nájem
mzdy, platy všech členů rodiny inkaso (plyn, elektrika, TV)
dávky sociální podpory (důchod, strava
nemocenská..) ošacení
renty kapesné
alimenty provoz domácnosti
výnosy z vkladů kultura, vzdělávání
hmotné podpory cestovné, pohonné hmoty
dědictví spoření, pojištění, půjčky
výhry telefon, internet, opravy
pronájem oslavy narozenin, svátků
z prodeje dovolená

kouření
kadeřnictví,kosmetika
koníčky,záliby, cvičení
zdravotnictví, léky
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POSTUP SESTAVOVÁNÍ ROZPOČTU

1. vytvořit seznam příjmů

2. shrnout měsíční výdaje

3. určit, zda příjmy pokrývají výdaje

4. přehodnotit a přizpůsobit výdaje

5. aktualizovat rozpočet
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MĚSÍČNÍ ROZPOČET 
PŘÍJMY KČ VÝDAJ KČ

CELKEM KČ CELKEM KČ

  + ­ = PLUSOVÝ VÝSLEDEK
 !!! POKUD VYJDE ZÁPORNÉ ČÍSLO, DOSTÁVÁME SE DO 
DEFICITNÍHO ROZPOČTU ( VÝDAJE JSOU VĚTŠÍ NEŽ 
PŘÍJMY)
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