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METODICKY POSTUP

1. - 2. strana - Technicka estetika, barva

- uvod do problematiky, ucitel vysvétli pojem estetika a
rozvine se zaky diskusi, co si pod timto pojmem predstavu;ji
z hlediska vyroby nabytku

- uCitel vysvétli zakladni barvy spektra, zaci uvadéji priklady
ze zivota, kde se s témito barvami Ize setkat v pfirodé a
produktl

- uCitel dale ukaze na ilustrativnich obrazcich druhy a
michani barev, popfipadé ukaze vzorniky a katalogy barev
(barevna skala DTD - lamino)

3. strana - Psychologické pusobeni barev na Clovéka
- vyklad nové latky, ucitel pomoci nazornych obrazku
vysvétli klady a zapory vlivu barev
- ucitel diskutuje se zaky o tom, jakym zplsobem na né barvy
pusobi a které barvy upfednostiuji

4. strana - Bezpecnostni vyznam barev, funkce nabytku

- vyklad nové latky, zaci uvadéji priklady o pouziti barev z
hlediska bezpec€nosti
- zaci zhotovi ukol, ktery
Ize délat jak ve skupiné, tak jednotlivé - uCitel ma na vybér,
zda pouzije vzor, ktery vytiskne nebo ho pouZije pouze jako
navod a zaci vSe vymysli sami, podle zadani ucitele

- Ukol jako alternativa - Zaci na PC nakresli v kreslicim
programu (napf. malovani, OpenOffice Draw) svUj navrh
interiéru, popf. vyuZziji v GoogleSketchUp vytvofené
interiéry, které barevné navrhuji, atd.

5. strana - Ergonomie a antropometrie

- vyklad nové latky, ucitel pomoci nazornych obrazku
vysvétli méreni dosahovych parametr(i ¢lovéka a jejich
dulezitost pro navrh nabytku

- Z4aci navrhuji ve skupinég, ¢i po dvojicich riizné typy nabytku ¢
ohledem na optimalni antropometrické rozméry

- uCitel diskutuje se zaky o kultufe bydleni a pracovisté s
ohledem na udrzeni optimalniho zivotniho prostfedi

6. strana - PouZita literatura a zdroje

Z4ak se seznami se spravnym dodrzovanim antropometrickych rozmért pfi
navrhu nabytku (bude se stéle s tim setkavat v dalSich kapitolach u jednotlivych
typl nabytku) a jejich vlivu na zdravi ¢lovéka. V prabéhu vyuky pochopi dllezitos
volby barvy pro zivotni prostfedi Clovéka a celkové estetiky vyrobku.

Tento interaktivni material Ize pouZit pfi vyuce pfedmétl - Technické kresleni
nebo Odborné kresleni na stfedni Skole technického zaméfeni - dfevaiské
obory.



ZAKLADY TECHNICKE

ESTETIKY

Estetika = nauka o krase a zplsobu vnimani, které by mélo byt co
nejlepsi pro pusobeni na ¢lovéka

V souCasné dobé se Clovek rad obklopuje a také to pozaduje, aby
vyrobek plnil nejen uzitnou funkci, ale také estetickou hodnotu.

Technicka estetika se uplatriuje pfi navrhu vyrobku:
 projektovani a konstrukce vyrobku
e vybér vhodného materialu

Nutna spoluprace prumyslovych vytvarnikl, navrhail, designert a také
psychologl a sociologu.

Barva je vyrazny prvek technické estetiky - barva vyrobku nebo barevné
feSeni interiéru objektu.

 barva v pfirodé vznika slu¢ovanim barevnych paprsku

» spektralni barvy vznikaji rozkladem bilého slunecniho svétla

e barva zaujme Clovéka na prvni pohled, pak teprve design, tvar, textura
a pocit

Cisté spektralni barvy

» fialova, modra, zelena

» Zluta, oranzova, Cervena

* a jejich jemné barevné odstiny prfechodU




Vyzkumy dokazaly, ze na Clovéka ma vliv kultura a zivotni podminky

pfi vnimani barev. Napf.

e Eskymaci dokazi rozeznat vétSi mnozstvi odstint bilé a Sedé

» obyvatelé pousti zase vice odstint okrové a Zluté nez Stfedoevropané

 bila barva znamena pro Evropana radost, Cistotu, shatek, zatimco na
Dalném Vychodé bila znamena smutek a vaznost

V praxi barvy mizeme slu€ovat, podle toho je délime na:

a) zakladni barvy
* nelze je slozit z jinych barev, ale muzeme z nich slozit ostatni barvy
e ¢ervena, modra,

b) podvojné barvy

e vzniknou ze dvou zakladnich barev
- ¢ervena a modra = fialova
- ¢ervena a = oranzova
- modra a = zelena

C) potrojné barvy
 vznikaji ze tfi zakladnich barev nebo podvojnych barev se zakladni
(Cervenohnéda, modrozelena, zlutozelena...)

allabouthairuk.blogspot.com




Psychologické plsobeni barev na ¢lovéka
e zvyk na barvy v pfirozeném prostiedi - ma vliv na dusevni a celkovy
zdravotni stav Clovéka
» téchto poznatkl vyuzivame pfi navrhu svého okoli - Zivotniho
prostredi
« teplé barvy - Cervena, ,
- davaiji pocit tepla (pfedstava ohné), vzruSeni a nebezpeci

e studené barvy - modra, zelena
- uklidfiujici ucinek na celou nervovou soustavu

 jednobarevné plochy opticky zvétSuji objem

» pestré a vyrazné plochy upoutavaji nasi pozornost a pusobi drazdivé

» temné barvy vyvolavaji tisen a unavu, zmensuji opticky prostor

« svétlé barvy nas nuti k pozornosti a vy§Sim vykontm, zvétSuji opticky
prostor

Priklady vhodnosti barev na mistnosti:
e kuchyné a jidelny - zelena,
« loznice - modra, hnéda, zelena
» obyvaci pokoj - :
» détsky pokoj - nesmi byt syté a agresivni, vhodna je kombinace
barvy se , modrou, zelenou a jejich jemné odstiny
e pracovna - cervena, ,

Barvy ovliviuji naladu ¢lovéka. Lze je vybyrat podle vlastni povahy, nebo
je volit tak, aby Clovéka povzbudily, ¢i naopak zklidnily.

Psychologie barev

VZBUZUJE POCIT CISTOTY, NAVOZUJE POCITY SVOBODY A MIRU

POVZBUDI A ZAKTIVIZUJE MYSL, HAVOZUJE POCITY RADOSTI A OPTIMISMU

HAVOZUJE POCITY RADOSTI, DOBRE HALADY A VYROVHAHOSTI

AKTIVIZUJE SMYSLY A PROBOUZI VASHE, RADOST ZE ZIVOTA

EVOKUJE POCTIY TAJEMNA A DUCHOVHA, PROBOUZI VHITRHI EHERGH

ZKLIDIUJE A VZBUZUJE POCITY VYROVHANOSTI A PRIPRAVUJE MYSL A KREATIVHI PRACI

ZLEPSUJE CHUT K JIDLY, UKLIDAUJE, VYTVARI 0SOBHI ROVHOVAHU

HAVOZUJE POCIT JISTOTY, DOMOVA A TRADICE, PODPORUJE STABILITU HALADY

ZAHALUJE MYSL DO SMUTKU A POCITU PRAZDNOTY

hitp:/www.spektrumzdravi.cz



Bezpecfnostni vyznam barev
 UCelem je rychle upoutat ¢lovéka na zdroje rizika a nevyhnutelna
bezpeclnostni opatfeni

O vyvolava pocit zvySené opatrnosti - pozor!
. znali moznost - nebezpedi

. navozuje klid a bezpeci

. vystraha - stop!

. upozornuje - informace, pfikaz chovani

Ukol &. 1
» navrhnéte barevné pokoje, nebo cely byt v pldorysu, podle
zasad vlivu barev na €lovéka a tak, abyste se v mistnostech citili dobfe

Uzitkova funkce nabytku

* je dana zivotnimi podminkami ¢lovéka (zpUsob zivota, Uroven
poznani, mira uspokojovani potfeb) a pozadavky ¢lovéka

« Zivotni podminky Elovéka rozvijeji fyzické vlastnosti ¢lovéka a vedou
ke zméné nazorl na funkci a tvar vyrobku

Esteticka funkce nabytku

e je dana vnimanim vyrobku z pohledu "krasy" a vkusu ¢lovéka

* projevuje se ve tvaru, konstrukci, povrchovych upravach a technikach
zdobeni vyrobku

Tyto funkce jsou zakladnim kriteriem pfi vyrobé s ohledem na to, aby
skute¢né clovéku pomahaly, slouzily jeho potfebam, pohodli a nenicily
zdravi ¢lovéka.

Tyto Udaje ziskavame z vyzkumu a méfeni soucasné populace =
antropometrické Uudaje s ohledem na stavbu téla ¢lovéka a udaju o
fyzickych vlastnostech Clovéka.

masazni kieslo



Ergonomie zkouma vztah &lovéka a jeho prostiedi.

« sleduje Clovéka s jeho fyzickymi a duSevnimi schopnostmi, vyuziti
techniky a organizace prace, nabytek (hmotné prostredi) a socialné
psychologické pomeéry

« z tohoto vyzkumu voli nejvhodnéjSi opatfeni pro optimalni vyuziti lidské
pracovni sily a zdravi ¢lovéka

 vyrobek musi byt v harmonii s lidskym télem a poskytovat ¢lovéku
maximalni pohodli

» nedostatek zdravého pohybu, vhodné zatéze a dostatecného
odpocinku a regenerace sil vede ke vzniku modernich civilizacnich
nemoci. Prispiva k tomu spéch, spoleCenska a ekonomicka nejistota,
stres, Spatné ekologické podminky atd.

e nespravné drzeni téla pfi praci odcerpava az 40 % osobniho vykonu.

* negativni Ucinky na pater a pohybovy aparat ma i spani na nevhodném
10zku

* pfirozena regenerace organismu je zajisténa napriklad dobrym
lezenim, dynamickou chlzi nebo dynamickym sezenim

Antropometrie je podkladem pro stanoveni:

« hlavnich rozmért nabytku s ohledem na ucel vyrobku

« spravneé polohy téla

» nejmensi namahy pfi jeho pouzivani (dosahové parametry, rozlozeni
vahy ¢lovéka na co nejvétsi plochu - vice opérnych bodu)

Rozméry téla se lisi s vékem, rasou, pohlavim, proporénosti a s druhem
zaméstnani.

Proporéni odli$nosti muzd s vySkou 175 cm

Sitka casti téla Normalni Velmi slaby Velmi silny
Ramena 48 39 52
Prsa N 27 a9
Pas 26 22.5. 33
Boky a2 30 38
Hy#dé 35 30 42

Primérna vyska muzi raznych narodnosti

Skotsko 179 |Kanada 178 Anglie | 174 Italie 166
Novy Zéland [178  |CR 178 Belgie 1173 Spanélsko | 163
USA 178 Francie 175 Polsko 1170 Madarsko | 163
Svédsko 178 SRN 175 Rusko [169 Japonsko 162

)

| ]
2 o~
= ! é3
= 8 b o
ﬂ . 2 { \ g
| 3 / N
Il - (
875 J{ 900

i
2
680 — 700

1300




Pouzita literatura a zdroje:

1) S. Kyhosova - Odborné kresleni - Parta, Praha 2005,
ISBN 80-7320-050-3

2) http://lwww.ft.tul.cz/depart/ktc/sylaby/Zaklady Koloristiky/1ZKO-
atlasyl.pdf

3) www.chytre-bydleni.cz/rekonstrukce/psychologie-barev-pomuze-
dotvorit-prijemne-bydleni

4) http://195.178.89.121/mm/k_4_1.htm
5) http://www.ped.muni.cz/wphy/publikace/Jancovic1.html
6) http://typologie-nabytku.blogspot.com

7) http://www.google.cz/search?g=obrazkyi/....



Pilohy

Q  névrhinterier.docx
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